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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, 

Αγαπητές φοιτήτριες και αγαπητοί φοιτητές, 
 

Σας καλωσορίζουμε στο Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

Το  Μετεκπαιδευτικό  Πρόγραμμά μας στηρίζεται στο σύνθημα «ΝΑ ΕΡΕΥΝΑΣ - ΝΑ ΜΑΘΑΙΝΕΙΣ - 

ΝΑ ΘΕΡΑΠΕΥΕΙΣ» και αποτελεί μία κορυφαία εκδήλωση συνεχούς επιστημονικής ενημέρωσης και 

μάθησης στην Παιδιατρική.  
 

Εξαίρετοι επιστήμονες μέλη της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής όσο και της ευρύτερης Παιδιατρικής 

Κοινότητας πανελληνίως θα πλαισιώσουν και φέτος με διαλέξεις το επιστημονικό πρόγραμμα. 
 

Οι ειδικευόμενοι της Κλινικής συμμετέχουν ενεργά στο επιστημονικό πρόγραμμα με βιβλιογραφική 

ενημέρωση σχετικά με τις πιο επίκαιρες εξελίξεις στην Παιδιατρική και παρουσιάσεις 

ενδιαφερουσών περιπτώσεων ασθενών με ιδιαίτερη έμφαση στην διαφορική διάγνωση και 

θεραπευτική αντιμετώπιση. 
 

Το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα του Ακαδημαϊκού Έτους 2026-2027 θα πραγματοποιείται 

Δευτέρα και Τετάρτη στις ώρες 1300 -1400 στην Αίθουσα Διδασκαλίας της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής.  

Θα υπάρχει δυνατότητα και διαδικτυακής  παρακολούθησης για όσους ενδιαφέρονται  στο link:  

Join Zoom Meeting 
 

https://authgr.zoom.us/j/95529618756?pwd=LXgeACtzyK8LS04ltSGBhbUVMxzacH.1  

 

Meeting ID: 955 2961 8756 Passcode: 042258 

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

 

Η Διευθύντρια της  

Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ 

 

Ασημίνα Γαλλή-Τσινοπούλου 

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 

Ενδοκρινολογίας ΑΠΘ 

Ο Συντονιστής του  

Μετεκπαιδευτικού Προγράμματος 

 

Αθανάσιος Τραγιαννίδης 

Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 

Αιματολογίας και Ογκολογίας ΑΠΘ 

https://authgr.zoom.us/j/95529618756?pwd=LXgeACtzyK8LS04ltSGBhbUVMxzacH.1
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Τα μέλη της Συντονιστικής Ομάδας 

Μαρία Γώγου, Επ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Νευρολογίας ΑΠΘ 

Μαρία Κούρτη, Επ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Αιματολογίας και Ογκολογίας ΑΠΘ 

Στεργιάννα Ντούμα, Παιδίατρος-Διευθύντρια ΕΣΥ 

Αικατερίνη Χρυσαΐδου, Παιδίατρος-Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ 

 

 

 

 

Οι διαλέξεις λαμβάνουν χώρα στην αίθουσα διδασκαλίας της  

Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, ημέρα Δευτέρα και ώρα 1300-1400. 

Δευτέρα 21 Σεπτεμβρίου 2026 

«Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση των κηλών στα παιδιά» 

Β. Μουράβας 

Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοχειρουργικής 

Α’ Χειρουργική Κλινική Παίδων Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. Γ. Γεννηματάς 

 

Δευτέρα 5 Οκτωβρίου 2026 

«Αντισύλληψη στην εφηβική ηλικία» 

Ε. Κοτανίδου 

Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Εφηβικής Ιατρικής Α.Π.Θ. 

Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 

Δευτέρα 19 Οκτωβρίου 2026 

«Προβιοτικά, πρεβιοτικά συμβιωτικά στην παιδική ηλικία» 

Βασιλική-Ρεγγίνα Τσινοπούλου 

Reader Εφηβικής Ιατρικής 

Αγγλόφωνο Πρόγραμμα Σπουδών Ιατρικής Α.Π.Θ. 

Διαλέξεις 
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Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ ΑΧΕΠΑ 

 

Δευτέρα 2 Νοεμβρίου 2026 

«Όταν το ροχαλητό δεν είναι αθώο: Ωτορινολαρυγγολογική προσέγγιση του 

παιδιατρικού ασθενούς». 

Κ. Μαντσόπουλος 

Επίκουρος Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας, χειρουργικής κεφαλής και 

τραχήλου,  

Α΄ Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική Α.Π.Θ. , ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

 

Δευτέρα 9 Νοεμβρίου 2026 

«Ενδοκρινολογική παρακολούθηση ασθενών μετά από 

μεταμόσχευση αιμοποιητικών κυττάρων» 

Ε. Βλαχοπαπαδοπούλου 

Παιδίατρος-Ενδοκρινολόγος 

Συντονίστρια-Διευθύντρια Τμ. Ενδοκρινολογικού-Αύξησης και 

Ανάπτυξης, 

Νοσοκομείο Παίδων Π. & Α. Κυριακού, Αθήνα 

 

Δευτέρα 30 Νοεμβρίου 2026 

“Νεότερες θεραπείες στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου Ι” 

Σ. Γκίζα 

Επιμελήτρια Α’  

Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 

Δευτέρα 7 Δεκεμβρίου 2026 
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«Βασικές κατηγορίες και κλινική χρήση των αντιμυκητιακών 

φαρμάκων στους παιδιατρικούς ασθενείς» 

Θ. Στεργιοπούλου 

Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής  

Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 

Δευτέρα 14 Δεκεμβρίου 2026 

 «Φαρμακευτική αλλεργία σε αντιβιοτικά της κοινότητας: 

διαγνωστική προσέγγιση και αντιμετώπιση»   

Π. Ξεπαπαδάκη 

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Αλλεργιολογίας 

Β’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ,  

Νοσοκομείο Παίδων Π.Α.Κυριακού, Αθήνα 

 

 

Δευτέρα 11 Ιανουαρίου 2027 

«Διαταραχή στο Φάσμα του Αυτισμού: παράγοντες κινδύνου και 

έγκαιρη αναγνώριση» 

Π. Περβανίδου 

Καθηγήτρια Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής 

ΕΚΠΑ 

Υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής Α΄ 

Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ,  

Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία Σοφία", Αθήνα 

 

Δευτέρα 25 Ιανουαρίου 2027 
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«Ερμηνεία της γενικής αίματος στα παιδιά» 

Α. Τραγιαννίδης 

Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Αιματολογίας/Ογκολογίας  

Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 

Δευτέρα 8 Φεβρουαρίου 2027 

«Βαρέως πάσχον παιδί: red flags στην πρώιμη αναγνώριση» 

Ε. Καραΐσκου 

Παιδίατρος-Εντατικολόγος 

Επιμελήτρια Β’  

Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 

Δευτέρα 22 Φεβρουαρίου 2027 

«Υδροκέφαλος στη βρεφική και παιδική ηλικία: διάγνωση και 

αντιμετώπιση» 

Ε. Κόγιας 

Αναπληρωτής Καθηγητής Νευροχειρουργικής   

Α’ Νευροχειρουργική  Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 

 

 

Δευτέρα 1 Μαρτίου 2027 

«Η σημασία του μικροβιώματος στην υγεία νεογνού, βρέφους,  

παιδιού και εφήβου» 

Αναστασία Βαρβαρήγου 

Ομ.Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας 

Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών 
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Δευτέρα 22 Μαρτίου 2027 

«Ενδοκράνια Υπέρταση στα παιδιά» 

Ε. Παύλου 

Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Νευρολογίας  

Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 

Δευτέρα 5 Απριλίου 2027 

«Κλιματική αλλαγή και αναπνευστικό» 

Κ. Χαϊδοπούλου 

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 

Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 

Δευτέρα 19 Απριλίου 2027 

«Παιδιατρική Καρδιογκολογία: Tι χάνουμε όταν κοιτάμε μόνο το Κλάσμα 

Εξώθησης;  

Από την Υποκλινική Βλάβη στη Μακροχρόνια Προστασία» 

Δ. Χαρισοπούλου 

Παιδίατρος-Παιδοκαρδιολόγος 

Εκλεγείσα Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 

Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 

 

 

 

Δευτέρα 24 Μαΐου 2027 
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«Φυτικές φόρμουλες και υγρά διαιτητικά παρασκευάσματα στην διατροφή 

των παιδιών» 

T. Μούδιου 

Παιδίατρος-Παιδογαστρεντερολόγος 

Διευθύντρια ΕΣΥ 

Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 

 

Δευτέρα 31 Μαΐου 2027 

«Αυτοφλεγμονώδη νοσήματα στα παιδιά» 

Ε. Σαπουντζή 

Παιδίατρος-Παιδορευματολόγος 

Reader Παιδιατρικής 

Αγγλόφωνο Πρόγραμμα Σπουδών Ιατρικής Α.Π.Θ. 

Β’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ 
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Οι συναντήσεις Βιβλιογραφικής Ενημέρωσης λαμβάνουν χώρα στην αίθουσα 

διδασκαλίας της Κλινικής ημέρα Δευτέρα και ώρα 1300-1400. 
 

Δευτέρα 12 Οκτωβρίου 2026 

Τίτλος άρθρου: “Burden of Infections in Early Life and Risk of 

Infections and Systemic Antibiotics Use in Childhood” 

Παρουσίαση: Χ. Λάππα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 

Επίβλεψη: Θ. Στεργιοπούλου 

 

Δευτέρα 16 Νοεμβρίου 2026 

Τίτλος άρθρου: «Digital Ecosystems, Children, and Adolescents: 

Policy Statement» 

Παρουσίαση: Θ. Παυλίδης, Ειδικευόμενος Παιδιατρικής 

Επίβλεψη: Ε. Κοτανίδου 

 

Δευτέρα 1 Φεβρουαρίου 2027 

Τίτλος άρθρου: Outcome of early short course corticosteroid therapy 

in severe community- acquired pneumonia: a randomised 

controlled trial 

Παρουσίαση: Σ. Ιορδανίδης, Ειδικευόμενος Παιδιατρικής 

Επίβλεψη: Κ. Χαϊδοπούλου 

 

Δευτέρα 29 Μαρτίου 2027 

Βιβλιογραφική Ενημέρωση 
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Τίτλος άρθρου: “When is brain MRI indicated for children with the 

first unprovoked seizure presenting to the pediatric emergency 

department? A retrospective cohort study” 

Παρουσίαση: Ε. Ντόβα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής  

Eπίβλεψη: Μ. Γώγου 

 

 

Δευτέρα 17 Μαΐου 2027 

Τίτλος άρθρου: “The association between micronutrient status and 

clinical outcomes in children with cancer undergoing treatment: A 

systematic review and meta-analysis” 

Παρουσίαση: Π. Σαμαρτζή, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 

Επίβλεψη: Α. Τραγιαννίδης 

 

Δευτέρα 14 Ιουνίου 2027 

Τίτλος άρθρου: “Biomarkers of kidney involvement in paediatric IgA 

vasculitis: a systematic review and meta-analysis” 

Παρουσίαση: Μ. Τσιρογιάννη, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 

Επίβλεψη: E. Σαπουντζή 

 
 

 

 

 

 

Οι συναντήσεις λαμβάνουν χώρα στην αίθουσα σεμιναρίων της Κλινικής, ημέρα 

Τετάρτη και ώρα 1300-1400. 
 

Τετάρτη  23 Σεπτεμβρίου 2026 

Παρουσίαση Ενδιαφερουσών Περιπτώσεων  
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Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα σε παιδί με σύνδρομο Di Geoge και τετραλογία Fallot  

Χ Παυλίδης, ειδικευόμενος 

επιβλέπουσα ειδικός: Αικατερίνη Χρυσαϊδου 

 

Τετάρτη 30 Σεπτεμβρίου 2026 

Πνευμονία είναι πάντα λοιμώδη  

Ειρήνη Κουτσού, ειδικευόμενη 

επιβλέπουσα ειδικός: Αικατερίνη Χαϊδοπούλου 

 

Τετάρτη 21 Οκτωβρίου 2026 

Σπασμοί από τον ύπνο: το αναμενόμενο και το αναπάντεχο  

Ευμορφία Ντόβα, ειδικευόμενη 

επιβλέπουσα ειδικός: Μαρία Γώγου 

 

Τετάρτη 18 Νοεμβρίου 2026 

NIA - MAS -λέμφωμα  

Χρήστος Τορτοπίδης, ειδικευόμενος 

επιβλέπων ειδικός: Εμμανουήλ Χατζηπαντελής 

 

Τετάρτη 25 Νοεμβρίου 2026 

Σπογγώδεις νεφροί - λιθίαση από ουρικό οξύ σε έφηβο με μεταβολικό σύνδρομο Σάββας 

Ιορδανίδης, ειδικευόμενος 

επιβλέπουσα ειδικός: Μαρία Στάμου 

 

Τετάρτη 16 Δεκεμβρίου 2026 

Μηνιγγίτιδα από λιστέρια  

Χριστίνα Μητσιάκου, ειδικευόμενη 

επιβλέπουσα ειδικός: Θεοδούλη Στεργιοπούλου 

 

 

Τετάρτη 23 Δεκεμβρίου 2026 
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Capillary leak Syndrome  

Αναστασία Γαβριηλίδου, ειδικευόμενη 

επιβλέπουσα ειδικός: Ευαγγελία Καραϊσκου 

 

Τετάρτη 13 Ιανουαρίου 2027 

Έφηβος με ιστορικό κρυψορχίας και καθυστερημένη ήβη  

Χρύσα Λάππα, ειδικευόμενη 

επιβλέπουσα ειδικός: Θέκλα Πουκουλίδου 

 

Τετάρτη 20 Ιανουαρίου 2027 

Ηπατοβλάστωμα με πρώτη εκδήλωση αναιμία  

Μαρία Λούτσου, ειδικευόμενη 

επιβλέπουσα ειδικός: Μαρία Κούρτη 

 

Τετάρτη 10 Φεβρουαρίου 2027 

Μητρορραγία για 1 μήνα - αναιμία  

Ευμορφία Ντόβα, ειδικευόμενη 

επιβλέπουσα ειδικός: Στυλιανή Γκίζα 

 

Τετάρτη 17 Φεβρουαρίου 2027 

Ο καταρράκτης μετά από μία λοίμωξη  

Ελένη Βασιλούδη, ειδικευόμενη 

επιβλέπουσα ειδικός: Μαρία Γώγου 

 

Τετάρτη 10 Μαρτίου 2027 

SSSS σε νήπιο  

Πετρίνα Σαμαρτζή, ειδικευόμενη 

επιβλέπουσα ειδικός: Θεοδούλη Στεργιοπούλου 

 

Τετάρτη 17 Μαρτίου 2027 

Έφηβη με απίσχανση και βραδυκαρδία  

Αναστασία Γαβριηλίδου, ειδικευόμενη 
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επιβλέπουσα ειδικός: Τατιανή Μούδιου 

 

 

 

 

 

 

Τετάρτη 7 Απριλίου 2027 

Έφηβη με σοβαρού βαθμού παχυσαρκία με σηψαιμία και οξεία νεφρική βλάβη Χρήστος 

Τορτοπίδης, ειδικευόμενος 

επιβλέπουσα ειδικός: Ελένη Κοτανίδου 

 

 

Τετάρτη 14 Απριλίου 2027 

Έφηβη με ιστορικό νεογνικής υπερασβεστιαιμίας και νεφρασβέστωσης 

Μαρία Λούτσου, ειδικευόμενη 

επιβλέπουσα ειδικός: Στεργιάννα Ντούμα 

  

Τετάρτη 12 Μαίου 2027 

Υποτονία σε νεογνό: όταν το savoir vivre μας έδειξε τη λύση  

Διονυσία Γιόνοβιτς, ειδικευόμενη 

επιβλέπων ειδικός: Ευάγγελος Παύλου 
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Βαρβαρήγου Αναστασία 

Βασιλούδη Ελένη 

Βλαχοπαπαδοπούλου Ελπίδα 

Γαβριηλίδου Αναστασία 

Γιόνοβιτς Διονυσία 

Γκίζα Στυλιανή 

Γώγου Μαρία 

Ιορδανίδης Σάββας 

Καραϊσκου Ευαγγελία 

Κόγιας Ευάγγελος 

Κοτανίδου Ελένη 

Κουρτη Μαρία 

Κουτσού Ειρήνη 

Λάππα Χρύσα 

Λούτσου Μαρία 

Μαντσόπουλος Κωνσταντίνος 

Μούδιου Τατιάνα 

Μουράβας Βασίλειος 

Μπάτζιος Σπυρίδων 

Ντόβα Ευμορφία 

Ντούμα Στεργιάννα 

Ξεπαπαδάκη Παρασκευή 

Παυλίδης Θεοχάρης 

Παύλου Ευάγγελος 

Περβανίδου Παναγιώτα 

Πουκουλίδου Θέκλα 

Στεργιοπούλου Θεοδούλη 

Σαμαρτζή Πετρίνα 

Σαπουντζή Ευδοξία 

Στάμου Μαρία 

Τραγιαννίδης Αθανάσιος 

Τσινοπούλου Βασιλική-Ρεγγίνα 

Τσιρογιάννη Μαρία 

Τορτοπίδης Χρήστος 

Χαϊδοπούλου Αικατερίνη 

Χατζηπαντελής Εμμανουήλ 

Χαρισοπούλου Δάφνη 

Συμμετέχοντες 
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Χρυσαΐδου Αικατερίνη 
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ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

Β΄ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΑΧΕΠΑ 

 

Διευθύντρια: Καθηγήτρια Ασημίνα Γαλλή-Τσινοπο
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