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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 11/10/2025

9:30- 10:00

10:00- 10:30

10:30- 11:00

11:00- 11:30

11:30- 12:00

12:00- 12:30 Συζήτηση

Καλωσόρισμα- Χαιρετισμοί 

Εισαγωγή στην αναπτυξιακή παιδιατρική, 
Μαριάννα Παπαχριστοδούλου 

Πρώιμη παρέμβαση, Αρχές- Επίπεδα-
Πρόγραμμα Πρώιμης παρέμβασης - Γονέας-
Οικογένεια, Μαριάννα Παπαχριστοδούλου 

Αναπτυξιακά ορόσημα, Ανδρέας 
Πετρόπουλος

Διατροφή και νευροαναπτυξιακές
διαταραχές, Ανδρέας Πετρόπουλος

Esperos Palace
ΚΑΣΤΟΡΙΑ



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 11/10/2025

12:30- 13:00 

13:00- 13:30 

13·30- 14:00 

14:00- 14:30 

14:30- 15:00 

15.00-15.30

15.30-16.00

Συζήτηση- Συμπεράσματα- Λήξη 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΑΥΤΙΣΜΟΣ:
Ορισμός, αίτια, παράγοντες κινδύνου, πρώιμα 
συμπτώματα. Διαγνωστικές δοκιμασίες, 
αξιολόγηση, ενημέρωση, Μαριάννα 
Παπαχριστοδούλου

ΔΕΠΥ: Ορισμός, παράγοντες κινδύνου, μορφές, 
Διαφορική διάγνωση, Αξιολόγηση, θεραπευτική 
προσέγγιση, Αθανασία Γκιομίση

Μαθησιακές Διαταραχές-Κατηγορίες
Διαγνωστικά κριτήρια σύμφωνα με DSM5 Πρώιμες 
ενδείξεις, συννοσηρότητα, Ανεσιάδου Σοφία

Πρακτικές οδηγίες για την διαχείριση παιδιού με 
αναπτυξιακή διαταραχή στο παιδιατρικό ιατρείο, Μαρία 
Ξεφτέρη

Esperos Palace
ΚΑΣΤΟΡΙΑ

Μεσημεριανό Γεύμα



ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ

Esperos Palace
ΚΑΣΤΟΡΙΑ

Ξιούφη Δέσποινα
Παιδίατρος, MSc in Pédiatric Nutrition, BU, 

MSc in Clinical Médical Research, AUTh

Παπαχριστοδούλου Μαριάννα 
Παιδίατρος, MD, MSc, Αναπτυξιακή 

Παιδίατρος 

Πετρόπουλος Ανδρέας
Παιδίατρος, Παιδοαναπτυξιολόγος, 

         MD, Phd

Γκιομίση Αθανασία
Παιδίατρος, MD, PhD, Αναπτυξιακή

παιδίατρος

Ανεσιάδου Σοφία
Phd, Ειδική παιδαγωγός

Ξεφτέρη Μαίρη
Παιδίατρος, MD, Ταμίας Ένωσης 

Ελευθεροεπαγγελματιων Παιδιάτρων 
Βορείου Ελλάδος, Θεσσαλονίκη



Professional 
Congress Organizer

ΣΑΒΒΑΤΟ

11ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ
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