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ΜΗΝΙΑΙΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 
‘ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ’ 

ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ, ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023-2025 

Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι,  
Ένα στα δέκα νεογνά γεννιέται πρόωρα, δηλαδή πριν από τις 37 εβδομάδες κύησης. 
Μετά το εξιτήριο, για τα πολύ ή εξαιρετικά πρόωρα νεογνά(< 30–32wks), συνήθως υπάρχουν 
προγράμματα διαχρονικής παρακολούθησης στις ΜΕΝΝ, ενώ για τα μέτρια και όψιμα νεογνά (32–36wks), 
που αποτελούν και τη μεγάλη πλειοψηφία των προώρων,  η παρακολούθηση γίνεται κυρίως από 
παιδιάτρους.  
Οι παιδίατροι πρωτοβάθμιας φροντίδας διαδραματίζουν καθοριστικό ρόλο στην μακροχρόνια, έγκαιρη και 
συντονισμένη φροντίδα των προώρων και των νεογνών υψηλού κινδύνου κατά τα πρώτα χρόνια ζωής. 
Αυτό περιλαμβάνει : α. την αξιολόγηση της αύξησης, της ανάπτυξης και της συμπεριφοράς, β. τη γνωσιακή 
ικανότητα, γ. την παραπομπή σε εξειδικευμενους ιατρούς. Επιπλέον, όλο και περισσότερο αναγνωρίζεται ο 
ρόλος τους στην ανίχνευση και αντιμετώπιση κοινωνικών προσδιοριστών υγείας και στην υποστήριξη της 
οικογένειας. Στα πλαίσια της ενημέρωσής σας για τη διαχρονική παρακολούθηση των προώρων και 
άρρωστων νεογνών οργανώσαμε και σας προσκαλούμε να συμμετέχετε στην μηνιαία επιστημονική 
εκδήλωση του Ιουνίου  με θέμα:          

     ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΩΝ ΠΡΟΩΡΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ : ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΕΙ Ο ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ 

                                      ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2025 ΩΡΑ 20.30 – 22.00  ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ 
                                                                                    Join Zoom Meeting 

https://authgr.zoom.us/j/91617725342?pwd=NitXUTB1THJEclplUk1Wd3NuS2JZdz09 
*** Η εκδήλωση είναι ανοικτή σε ερωτήσεις από τους παιδιάτρους 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
1. Θεόδωρος Δάσσιος:  Aναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Νεογνολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Το αναπνευστικό σύστημα σε παιδιά και ενήλικες με ιστορικό ΒΠΔ 
2. Έλενα Μπούζα: Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Συντονίστρια Διευθύντρια Β’ Μονάδας 

Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών, Γ.Ν. Παίδων ”Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ”" 
‘Διαχρονική αναπτυξιακή παρακολούθηση των προώρων’ 

3. Μαρία Λιθοξοπούλου: Επικ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΑΠΘ,  Β’ Νεογνολογική Κλινική & 
ΜΕΝΝ ΑΠΘ,   ΓΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

‘Παιδιατρική παρακολούθηση των  προώρων’ 

Συζήτηση-Σχολιασμός  
1. Κοσμάς Σαραφίδης : Καθηγητής Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ Νεογνολογικής Κλινικής 

& ΕΝΝ ΑΠΘ, ΓΝΘ ‘ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ’ 
2. Χρήστος Τσακαλίδης : Καθηγητής Νεογνολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Β’ Νεογνολογικής Κλινικής & ΜΕΝΝ 

ΑΠΘ, ΓΝΘ ‘ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ’ 
3. Γεώργιος Μητσιάκος : Καθηγητής Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΑΠΘ,  Β’ Νεογνολογική Κλινική & ΜΕΝΝ 

ΑΠΘ, ΓΝΘ ‘ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ’ 
4. Παναγιώτης Μαυρίδης : Παιδίατρος-Νεογνολόγος, “Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης”, ΔΣ ΠΕΒΕ 
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ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
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ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΑ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023-2025 
Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι, 
 

Τα Φροντιστηριακά Διαδραστικά μαθήματα απευθύνονται σε ειδικευόμενους και ειδικούς γιατρούς, που επιθυμούν να 
‘ξανα’ενημερωθούν για τη γενική παιδιατρική και τις επιδεξιότητές της. 

Τα μαθήματα αυτά τα αναλαμβάνουν έμπειροι και καταξιωμένοι δάσκαλοι με στόχο να θυμίσουν τη βασική γνώση, ταυτόχρονα 
με τις πρόσφατες εξελίξεις πάνω σε θέματα της εξειδίκευσής τους 

ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΙΟΥΝΙΟΥ 2025, ΩΡΑ 19.00-20.15  ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ 

Join Zoom Meeting 

https://authgr.zoom.us/j/91617725342?pwd=NitXUTB1THJEclplUk1Wd3NuS2JZdz09 

 

ΟΜΙΛΗΤΗΣ : 
Eλισάβετ Διαμαντή:  Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας Α.Π.Θ., Επιστημονικά Υπεύθυνη Νεογνολογικού   
                                      Τμήματος Euromedica, Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης 

ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΤΩΝ ΕΞΕΛΙΞΕΩΝ ΣΤΗ ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΑ  ΜΕΧΡΙ ΣΗΜΕΡΑ 
 

Συζήτηση-Σχολιασμός  
 Κοσμάς Σαραφίδης : Καθηγητής Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ Νεογνολογικής Κλινικής & ΕΝΝ ΑΠΘ, 
ΓΝΘ ‘ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ’ 
 

  
 

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 
 

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
Ελ. Διαμαντή 

Η ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
Ε. Χατζηαγόρου 

 
Και φυσικά…………… 

ΒΑΛΤΕ ΤΗΝ ΠΕΒΕ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΑΣ 
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