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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΗΝΙΑΙΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 
‘ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ’ 

ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ, ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023-2025 

Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι., 

Σύμφωνα με τον WHO, για να διασφαλιστεί το κοινωνικό και οικονομικό μέλλον της 
ανθρωπότητας, πρέπει να γίνεται κάθε προσπάθεια, ώστε η ανάπτυξη όλων των παιδιών του  
κόσμου να είναι φυσιολογική. Υπολογίζεται ότι, στις ΗΠΑ ένα στα έξι παιδιά/εφήβους έχουν 
προβλήματα αναπτυξιακά ή/και συμπεριφοράς. Η αυξημένη αυτή επίπτωση στο γενικό πληθυσμό 
καθώς και η -μερικές φορές- καθυστερημένη έγκαιρη ανίχνευσή τους, πυροδότησε το ενδιαφέρον 
σε πολλές ιατρικές ειδικότητες (παιδιατρική, νευρολογία, ψυχιατρική), σε άλλους κλάδους υγείας 
(ψυχολογία, φυσιοθεραπεία, λογοθεραπεία, εργοθεραπεία), καθώς και σε άλλες επιστήμες 
(παιδαγωγική, κοινωνιολογία, οικονομία, ανθρωπολογία). Μόλις το 1999, η Αναπτυξιακή και 
Συμπεριφορική Παιδιατρική αναγνωρίστηκε στις ΗΠΑ ως εξειδίκευση της Παιδιατρικής, ενώ 
σήμερα είναι αναγνωρισμένη σε πολλές χώρες και στην Ελλάδα από το 2023. Εξακολουθούν όμως 
να υπάρχουν συζητήσεις ως προς την εμβέλεια της κάθε ειδικότητας και το πεδίο δράσης της σε 
αυτόν τον τομέα. Τα θέματα αυτά τα οποία είναι στενά συνυφασμένα με την Παιδιατρική 
ειδικότητα θα αναλυθούν σε αυτή την επιστημονική συνάντηση, που έχει ως θέμα: 

‘Αναπτυξιακή  & Συμπεριφορική Παιδιατρική ‘ 
ΤΕΤΑΡΤΗ 3 Απριλίου 2024, ΩΡΑ 20.30 ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ 

Join Zoom Meeting 
https://authgr.zoom.us/j/91617725342?pwd=NitXUTB1THJEclplUk1Wd3NuS2JZdz09 
                                            *** Η εκδήλωση  είναι ανοικτή σε ερωτήσεις  από τους παιδιάτρους 

Το πρόγραμμα της εκδήλωσης είναι : 

Ομιλητές  
1. Παναγιώτα Περβανίδου: Καθηγήτρια Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής 

Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Μονάδας Αναπτυξιακής & Συμπεριφορικής Παιδιατρικής, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Πρόεδρος ΕΕΑΠ  

Αναπτυξιακή & Συμπεριφορική Παιδιατρική: 
Προκλήσεις του παρελθόντος -Ορίζοντες και στόχοι για το μέλλον 

2. Ευθυμία Βαργιάμη: Καθηγήτρια Παιδιατρικής-, Α΄Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ 
‘Ιπποκράτειο’ 
«Που συναντάει η Παιδονευρολογία την Αναπτυξιακή Παιδιατρική: Πρώιμη παρέμβαση» 

Σχολιαστές  
1. Ιωάννα Αντωνιάδου-Κουμάτου: Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Αντιπρόεδρος ΕΕΑΠ, τ. Διευθύντρια 

Διεύθυνσης Κοινωνικής και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού 
2. Παναγιώτης Μαυρίδης: Παιδίατρος -Νεογνολόγος, Μέλος ΔΣ ΠΕΒΕ, Μέλος ΔΣ Ένωσης 

Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων Β. Ελλάδος 
 

 

https://authgr.zoom.us/j/91617725342?pwd=NitXUTB1THJEclplUk1Wd3NuS2JZdz09
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ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑΚΑ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ     
ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2023-2025 
Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι, 

Τα Φροντιστηριακά Διαδραστικά μαθήματα  απευθύνονται σε ειδικευόμενους και ειδικούς γιατρούς, που επιθυμούν 
να ‘ξανα’ενημερωθούν για τη γενική παιδιατρική και τις επιδεξιότητές της.   
Θα επισημανθούν σημεία και συμπτώματα που δεν πρέπει να διαφεύγουν από την προσοχή μας στην καθημερινή 
παιδιατρική πράξη και θα αναδειχθεί η σημασία της συνεργασίας γενικών και ειδικών παιδιάτρων για την έγκαιρη 
διάγνωση και αντιμετώπιση παιδιών με προβλήματα.  
Στην ενότητα αυτή εντάξαμε το θέμα

H πρώιμη παρέμβαση αποτελεί την πιο σημαντική παρέμβαση στην ειδική αγωγή, γιατί εκπαιδεύει τους γονείς έγκαιρα 
για το πως να διαχειρίζονται τα παιδιά τους και ενισχύει δεξιότητες που δεν θα μπορούσε το παιδί να αναπτύξει μόνο 
του. Έχει αποδειχθεί ότι ελαττώνει τα προβλήματα συμπεριφοράς, τις μαθησιακές δυσκολίες και εξασφαλίζει καλύτερη 
ποιότητα ζωής. 

ΤΕΤΑΡΤΗ  3 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024,  ΩΡΑ 19.00-20.15   ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ 
Join Zoom Meeting 

https://authgr.zoom.us/j/91617725342?pwd=NitXUTB1THJEclplUk1Wd3NuS2JZdz09 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ : 

1. Γεώργιος Τσιγάρας: Φυσικοθεραπευτής Βρεφών-Παίδων, PhD, MSc, NDT, SPP, SI Fine, NODCAP, Κέντρο 
Αναπτυξιακής Παιδιατρικής ‘ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΦΩΚΑΣ’ Α’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ ‘ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ’, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Τμήμα Φυσικοθεραπείας ΔΙΠΑΕ 

Φυσικοθεραπευτική αξιολόγηση και πρώιμη παρέμβαση στην παιδική ηλικία 
2. Ειρήνη Σδούκου: Λογοθεραπεύτρια, MSc Rehabilitation, NDT Bobath Tutor, Αμισθη Επιστημονικά Συνεργαζόμενη 

Β’ Νεογνολογικής Κλινικής & ΜΕΝΝ ΑΠΘ, ΓΝΘ ‘Παπαγεωργίου’ 
                                      Ο ρόλος του λογοθεραπευτή στην πρώιμη παρέμβαση 

3. Μαρία Κερασίδου: Κλινική Ψυχολόγος- Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια, MSc, εξωτερικός συνεργάτης Α’ Ψυχιατρικής 
Κλινικής Α.Π.Θ. ΓΝΘ ‘Παπαγεωργίου’ 

Πρώιμη παρέμβαση σε παιδιά στο φάσμα του αυτισμού, με υψηλή λειτουργικότητα 
                                                         

                                                       Για το Διοικητικό Συμβούλιο 
Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

Ελισάβετ Διαμαντή 
Η ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
Ελπίδα Χατζηαγόρου 

 
H εκδήλωση μοριοδοτείται με 3 CME από τον ΠΙΣ 
***H πιστοποίηση παρακολούθησης των εκδηλώσεων της ΠΕΒΕ και τα μόρια συνεχιζόμενης 
εκπαίδευσης χορηγούνται σε αυτούς που παρακολούθησαν το 60% της εκδήλωσης 
***Τα πιστοποιητικά χορηγούνται κατόπιν αιτήματος στην ΠΕΒΕ 

Και φυσικά……………………..ΒΑΛΤΕ ΤΗΝ ΠΕΒΕ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΑΣ 

https://authgr.zoom.us/j/91617725342?pwd=NitXUTB1THJEclplUk1Wd3NuS2JZdz09

